
BESOIN DE SOUTIEN ? 

Nom et prénom : ………………………………………………………………………..              Classe : ………………………. 

Spécialités (éventuellement) : ………………………………………………………………………………………………………….. 

Si le français n’est pas votre langue maternelle, en quelle année avez-vous commencé à aller dans 

une école française ? ……………………………………………. 

Par ordre de priorité, quelles sont les matières dans lesquelles vous auriez besoin de soutien ? (pour 

comprendre les cours, savoir faire les exercices) : 

……………………………………………..          ……………………………………………..       ……………………………………………..    

………………………………………………        ……………………………………………..        ……………………………………………..    

Par rapport à ce qui vous est demandé au lycée, attribuez-vous une note de 1 à 20 en: 

-Compréhension orale :  ……./20          

-Compréhension écrite : ……./20 

-Expression écrite : ……./20 

-Expression orale en interaction (communication avec les autres, adultes et élèves) : ……./20 

-Expression orale en continu (exposés par exemple) : ……./20 

 

En ce qui concerne la langue française, entourez ce qui vous serait le plus utile : 

- Des cours pour augmenter votre vocabulaire 

- Des cours pour faire moins de fautes de grammaire à l’oral et à l’écrit 

- Des cours pour avoir une meilleure orthographe 

En ce qui concerne vos apprentissages, seriez-vous intéressé par les thèmes suivants ? (oui/non) 

- Développer mon attention et ma concentration :  

- Prendre des notes pendant les cours :  

- Mieux mémoriser : 

- Mieux m’organiser pour faire face à la quantité de travail: 

- Questionner mon manque de travail et ma démotivation : 

- Prendre la parole en classe et pour un examen : 

- Gérer mon stress : 

- Parler de ce que je ressens : 

- Parler de sujets qui sont importants pour moi: 

- Apprendre à communiquer de manière moins agressive : 

- Apprendre à m’affirmer : 

- Faire le point sur ce que je voudrais faire plus tard : 

Pour conclure, dites si des cours de soutien vous seraient utiles (oui/non) : ……………………… 

Si oui, dites quels seraient vos objectifs ? Je voudrais avoir des cours de soutien qui me permettent 

de ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Vos disponibilités: 

- Pause déjeuner (12h45-13h45) quitte à prendre un sandwich : quels jours ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Mercredi après-midi : de quelle heure à quelle heure ? ……………………………………………………. 


