
NOM :       PRENOM :  

 

 

Dites si ces phrases sont vraies pour vous (totalement, en partie, pas du tout). 

 

Je suis assidu (je ne suis pas absent / je suis rarement absent et toutes mes absences sont justifiées). 

Je suis ponctuel (je ne suis pas en retard / je n’ai pas été en retard plus de trois fois). 

J’apporte mon matériel en cours (cahiers, classeurs, stylos, manuels, tenue de sport). 

Mon classeur est bien tenu (Les feuilles sont rangées et dans le bon ordre, les cours sont copiés en 

entier, c’est bien présenté). 

Je prends des notes régulièrement (j’écris tout ce qui est écrit au tableau / je prends aussi en note ce qui 
est dit à l’oral / sans que le professeur me le demande. 

Mes copies sont bien présentées (Pour les devoirs rendus au professeur, je fais attention à la 

présentation). 

Je suis attentif et concentré en cours. J’écoute pour comprendre, je ne bavarde pas. 

Je comprends les cours (difficilement / facilement). 

Je participe en cours (je réponds aux questions, je pose des questions, je fais des remarques 

personnelles en lien avec le cours) 

Je fais les exercices donnés en cours. J’ai le temps de tout faire. 

Je fais le travail demandé à la maison. Je fais tout le travail et je le fais bien, de manière approfondie. 

Je révise tous mes cours régulièrement. J’apprends tous les soirs pour préparer les cours du lendemain. 

Je sais apprendre une leçon (la comprendre, la mémoriser, l’utiliser). 

Je revois les exercices faits en classe ou corrigés par le professeur pour être capables de les faire seuls. 

Je sais analyser mes erreurs. 

J’ai réussi les premières évaluations (j’ai eu de bonnes notes) dans toutes les matières ou dans quelques 
matières. 

Je suis autonome et je travaille seul à la maison avec des manuels ou avec Internet. 

Quand je ne comprends pas, je suis capable de trouver de l’aide auprès de mes camarades, en 
demandant au professeur, ou en allant à des cours de soutien. 

J’ai l’habitude de lire des livres et de m’informer par les medias (journaux, télévision, Internet). 

J’ai compris quelle attitude on attend de moi au lycée, j’ai compris comment travailler et comment 

réussir les évaluations. 

 

A partie de ce bilan, fixez-vous 3 objectifs à améliorer à partir d’aujourd’hui : 

- 

- 

- 


